Klinik Hohenried

ORTHOPADIE
IN DER KLINIK HOHENRIED




KLINIK HOHENRIED

Die Klinik liegt direkt am Starnberger See inmitten einer weit-
laufigen Parklandschaft mit altem Baumbestand und einem
romantischen Schloss. Spazierwege fihren durch weite Wiesen
und stille Walder an 2,5 km des eigenen Seeufers entlang. Der
Blick reicht bis zur Alpenkette!

GrofBzlgigkeit und Offenheit pragen das Klinikgebaude. Durch
die groBen Fensterflachen gehen Haus und Natur ineinander
Uber.

Durch fachliche Kompetenz, ganzheitlich orientierte Therapie
und modernste Ausstattung bietet unsere Rehabilitations-
klinik besonders giinstige Voraussetzungen, korperliche und
seelische Gesundheit zu erreichen, Krankheit zu bewaltigen
und mit neuem Mut in den Alltag zurtickzukehren.




ABTEILUNG ORTHOPADIE

Die Orthopadie in der Klinik Hohenried gGmbH ist eine nach
modernsten fachlichen und baulichen Gesichtspunkten ausge-
stattete Abteilung.

Indikationen

Das Behandlungsspektrum im Bereich
Orthopadie/Unfallchirurgie und Sportmedizin umfasst:

> Nachbehandlung nach operativen Eingriffen am
Haltungs- und Bewegungssystem,

> chronische Schmerzsyndrome des Haltungs- und
Bewegungssystems,

> VerschleiBerkrankungen an der Wirbelsaule

und den Gelenken,

Osteoporose,

Tumoren des Haltungs- und Bewegungssystems,

rheumatologisch-entziindliche Krankheiten,

sportmedizinische Leistungsdiagnostik und

Trainingssteuerung

> Kinderorthopadie (in Kooperation mit dem
Rehabilitationszentrum Fachklinik GaiBach)

Diagnostik
Die Klinik Hohenried gGmbH verfugt in der orthopadischen

Diagnostik iber modernste technische Gerate der orthopadi-
schen und sportmedizinischen Diagnostik.



Therapie

Den Schwerpunkt der Behandlung bilden aktive Therapie-
maBnahmen. Ein interdisziplinares Team aus spezialisierten
Arzten, hochqualifizierten Physiotherapeuten, Diplom-Sport-
wissenschaftlern, staatlich gepriften Masseuren und medizi-
nischen Bademeistern, Ergotherapeuten und Sozialarbeitern
erstellen in Zusammenarbeit mit Psychologen und dem
Pflegepersonal einen fur jeden Patienten individuell abge-
stimmten Therapieplan.

Es stehen samtliche Einrichtungen balneophysikalischer
Therapieformen sowie eine nach neuesten sportphysiologischen
Gesichtspunkten ausgestattete medizinische Trainingstherapie
zur Verfligung.

Von arztlicher Seite wird das therapeutische Spektrum durch
orthopadische Schmerztherapie, Akupunktur, Naturheilverfahren
und manuelle Medizin komplettiert.




WISSENSWERTES

Antragstellung

Als gesetzlich Versicherter konnen Sie eine Rehabilitations-
leistung in ambulanter oder stationarer Form bei |hrer Kran-
kenkasse oder Rentenversicherung beantragen. Dort erhalten
Sie ein Antragsformular, das Sie gemeinsam mit Ihrem Arzt
ausfullen und an den zustandigen Kostentrager senden.

Bitte verweisen Sie bei der Antragsstellung auf die Klinik
Hohenried als Ihre Wunschklinik. Sobald Ihnen die Kostenzu-
sage vorliegt, kdnnen Sie sich bei uns anmelden.

Werden Sie in einer Akutklinik stationar behandelt oder operiert,
wird der Sozialdienst dieser Klinik fur Sie eine Anschlussreha-
bilitation bei Ihrem Kostentrager beantragen.

Als Privatversicherter benétigen Sie vor Antritt der Behandlung
eine Kostenzusage lhrer Krankenversicherung bzw. Beihilfe-
stelle. Unsere Klinik ist beihilfefahig. Privatversicherte Patienten
konnen sich direkt an das Sekretariat von Herrn Chefarzt
Dr. med. Thomas Gottfried wenden.

Unsere Vertragspartner sind:

alle Rentenversicherungen

alle gesetzlichen Krankenkassen
private Krankenversicherungen
Landwirtschaftliche Krankenkassen
Beihilfe

Unfallversicherungen und
Sozialhilfetrager auf Anfrage
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Unterkunft

Sie sind in einem Einzelzimmer untergebracht mit freundlichen
hellen Mobeln, elektrisch verstellbarem Bett, eigener Dusche
und WC, Telefon, Fernseher, Radio, WLAN und Notrufanlage.
Es stehen auch rollstuhl- und behindertengerechte Zimmer zur
Verflgung.

Es erwartet Sie eine abwechslungsreiche und schmackhafte
Klche. Verschiedene Ernahrungsformen stehen zur Auswahl.
Unsere Ernahrungstherapeutinnen beraten Sie gerne personlich.

Freizeit

In der therapiefreien Zeit stehen Ihnen unser Schwimmbad, die
Sauna, Kegelbahnen, Bocciabahnen und Leihfahrrader zur Ver-
fuigung. Ferner wird Ihnen ein vielfaltiges Angebot an kulturellen
Veranstaltungen, eine reichhaltige Bibliothek und ein informati-
ver klinikeigener Fernsehkanal angeboten.

Internetbenutzung ist Uber WLAN oder an ausgewiesenen
Terminals maglich.

Das groBe Parkgelande mit seinem Schloss, dem Badeplatz am
See und dem Buchheim Museum gestalten Ihren Aufenthalt
erholsam und anregend.




ANSPRECHPARTNER

Fir personliche Informationen stehen
Ihnen gerne zur Verfligung:

Dr. med. Thomas Gottfried, Chefarzt

Facharzt fur Orthopadie - Rheumatologie
Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie
Physikalische Therapie und Balneologie
Manuelle Medizin / Chirotherapie

Sportmedizin, Sozialmedizin, Akupunktur-Diplom

Chefarzt-Sekretariat Orthopadie
Frau Susanne Raus

Tel: 08158-2431010
Fax: 0 81 58-24 51099
E-Mail: susanne.raus@hoehenried.de

Fragen zur Aufnahme und zu den
Aufnahmeterminen beantworten lhnen

Frau Fauland und Frau Rautenberg
Frau Platz und Herr Schmid
Tel: 08158-2435200

Fragen zur Aufnahme von
Privatpatienten beantwortet lhnen

Frau Susanne Raus
Tel: 08158-2431010
Fax: 0 8158 -24 51099
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Anfahrt

Sie konnen mit dem eigenen PKW anreisen oder Sie fahren mit den Zugen der
Deutschen Bahn oder der S-Bahn der Linie Sé bis Tutzing und kénnen dort abge-
holt werden.

Deutsche Rentenversicherung Bayern Std
Klinik Hohenried gGmbH
82347 Bernried / Obb.

Telefon 08158 24-0
info@hoehenried.de
www.hoehenried.de

Deutsche ) Zertifiziertes QM System
Rentenversicherung nach ISO 9001:2008
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